~ MAGYAR LEVEG("')S’PORTOI,( SZOVETSEGE , ]
SPORTSZAKEMBEREK KEPESITESI KOVETELMENYEIT ES FELADATAIT TARTALMAZO SZABALYZAT

Hatalyos: 2026. julius 28. napjatol
Elfogadta: a Magyar Levegdsportok Szovetsége Elnoksége a 01/2026. (01) szam hatarozataval

1. A szabalyzat célja

1.1.  Jelen szabalyzat célja, hogy meghatarozza a Magyar Levegdsportok Szovetsége (a tovabbiakban: MALESZ vagy Szovetség) sportagaiban
¢s szakagaiban kozremiikodo sportszakemberek képesitési kovetelményeit, feladatait, nyilvantartasi és tovabbképzési kotelezett ségeit.

1.2.  Torvényi hivatkozas: 2004. évi L. térvény a sportrél; 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet a sport teriiletén képesitéshez kotott tevékenységek
gyakorlasahoz sziikséges képesitések jegyzékérol.

1.3. A sportszovetség — szabalyzataban meghatarozottak szerint — koteles sportszervezet tagjai tekintetében az e rendeletben foglalt eldirdsokat
érvényesiteni.

1.4. Az Stv. 77. § p) pontja alapjan a sportszovetség szabalyzataban hatdrozza meg, hogy sportagaban az egyes tevékenységek tekintetében
milyen képesitéssel rendelkezd személyek mindsiilnek sportszakembernek, valamint azt, hogy sportdga versenyrendszerében mely e dz6i
tevékenységi szint tolthetd be kizarolag szakedzoi vagy okleveles szakedzdi képesitéssel.

1.5. A sportszovetség szabalyzataban foglaltak megvaldsuldsat a minisztérium a sportszovetség altal rendelkezésére bocsatott dokum entumok
alapjan ellendrizheti.

1.6. A szabalyzat vonatkozik minden olyan radsport és 1égtorna mozgéasforméra, melyet az orszagos sportagi szakszovetség alapszabalya
meghataroz.

2. A szabalyzat hatalya

2.1 A szabalyzat hatalya kiterjed:

a) a MALESZ tagjaira,

b) a MALESZ éltal elismert radsport és 1égtorna szakagakban miikodd sportszakemberekre,

c) a MALESZ altal szervezett vagy elismert versenyeken, képzéseken, tovabbképzéseken és szakmai programokon kozremiikddod
szemeélyekre,

d) a MALESZ szakmai egyiittmiikodésével megvalosuld sportoktato és sportedzd képzések oktatoira, vizsgaztatoira, tananyagfejles ztdire
¢s szakmai vezetdire.



2.2

A szabalyzat alkalmazasaban a MALESZ sportagai €és szakagai kiilonosen:
a) radsport, b) Iégtorna, ezen beliil kiilondsen: karika, silk, hammock, lengérud €s egyéb, a Szovetség altal elismert levegdsport szakagak.

Ertelmezé rendelkezések

Sportszakember: minden olyan természetes személy, aki a MALESZ sportagaiban sportold felkészitésével, oktatasaval, edzésével,
versenyeztetésével, versenybiraskodassal, sportegészségiigyi vagy sportszervezési feladatokkal kapcsolatban tevékenységet végez.
Sportoktaté: az adott sportigban vagy szakagban sportoktatodi szakképesitéssel rendelkezd személy, aki elsdsorban alapfoku és
kozéphalado oktatési, utanpotlas-nevelési, szabadiddsport- és segédedzdi feladatokat 14t el.

Sportedzé: az adott sportagban vagy szakagban sportedzdi szakképesitéssel rendelkez6 személy, aki sportolok edzésmunkajat tervezi,
iranyitja, ellendrzi, versenyfelkészitést végez, és szakmai vezetdi feladatokat lathat el.

Versenyfelkészit6 edzo: az a sportszakember, aki versenyz0 vagy versenyzoi csoport sportagi felkészitését végzi MALESZ altal elismert
hazai vagy nemzetkozi versenyre.

Valogatott keretedzo: az a kiemelt sportszakember, aki a MALESZ vélogatott keretének felkészitésében kozremiikodik.

MALESZ Oktatéi Adatbazis: a Szovetség altal vezetett sportszakember-nyilvantartds, amely a SzOvetség sportdgaiban és képzési
rendszerében kozremiik6do szakembereket tartalmazza.



Alapveto képesitési kovetelmények

4.1. AMALESZ sportagaiban végzett oktatoi, edzoi €s versenyfelkészitd tevékenység elsddleges és preferalt képesitései:
a) Sportoktato — Rudsport sportagban,

b) Sportedzé — Riadsport sportagban,

c) Sportoktaté — Légtorna sportagban,

d) Sportedzé6 — Légtorna sportagban.

4.2. A fenti képesitések a MALESZ sportagaiban és szakagaiban a sportagi oktatdi és edzdi tevékenység alapképesitéseinek mindsiilnek.
4.3. A korabban megszerzett vagy mas sportagi, felséfoku, pedagdgiai, rekreacids, testneveld tanari, személyi edzoi, fitness instruktor vagy
nemzetkozi sportagi képzések a jelen szabalyzatban meghatarozott &tmeneti rendelkezések szerint vehetdk figyelembe.

4.4. AMALESZ jogosult a sportagi szakmai sajatossagokra figyelemmel egyes tevékenységek esetében tovabbi feltételeket meghat arozni,
kiilondsen:

a) szakmai gyakorlat,

b) MALESZ tovabbképzés,

¢) MALESZ licenc,

d) biréi vagy versenyfeliigyeldi vizsga,

e) nemzetkozi sportszovetségi tovabbképzés,

f) etikai ¢és gyermekvédelmi megfelelés.

Edz6i és oktatdi tevékenységek képesitési feltételei

5.1. Rudsport oktato

Rudsport oktatdi tevékenységet elsdsorban az végezhet, aki rendelkezik:

a) Sportoktatd — Rudsport sportagban képesitéssel, vagy

b) Sportedz6 — Rudsport sportagban képesitéssel.

A ridsport oktato feladata kiilondsen:

a) alap- és kozéphaladod technikak oktatasa,

b) balesetmegel6zési €s biztonsagi szabalyok betartésa,

¢) szabadiddsportolok és utanpotlaskoru sportolok oktatésa,

d) a sportold ¢€letkordhoz, fejlettségéhez és képességeihez igazodo foglalkozasok vezetése,



e) az edz0 szakmai iranyitasa mellett segédedzdi feladatok ellatasa.

5.2. Légtorna oktato
Légtorna oktatoi tevékenységet elsésorban az végezhet, aki rendelkezik:
a) Sportoktatd — Légtorna sportagban képesitéssel, vagy
b) Sportedz6 — Légtorna sportagban képesitéssel.

A légtorna oktat6 feladata kiilondsen:
a) alap- és kozéphalado 1égtorna technikak oktatasa,
b) eszkdzhasznalati, biztositasi és balesetmegelzési szabalyok betartasa,
c) szabadiddsportolok €s utanpotlaskoru sportolok oktatésa,
d) a sportol¢ életkorahoz, fejlettségéhez és képességeihez igazodo foglalkozasok vezetése,
e) az edz6 szakmai irdnyitasa mellett segédedzdi feladatok ellatésa.
5.3. Rudsport edzo
Rudsport edzdi tevékenységet elsdsorban az végezhet, aki rendelkezik:
a) Sportedz6 — Rudsport sportagban képesitéssel, vagy
b) Sportoktatd — Rudsport sportagban képesitéssel és legalabb 5 év igazolt radsport szakmai gyakorlattal.

A ridsport edzd feladata kiilondsen:

a) sportolok edzésmunkajanak tervezése, vezetése €s ellendrzése,

b) technikai, fizikai, mentalis és versenyfelkészitési feladatok ellatasa,

¢) versenyzok hazai €s nemzetkdzi versenyekre torténd felkészitése,

d) a sportoldk fejlodésének dokumentalasa,

e) a MALESZ szabalyzatainak és versenyrendszerének ismerete és alkalmazésa.

5.4. Légtorna edzo

Légtorna edzdi tevékenységet elsésorban az végezhet, aki rendelkezik:

a) Sportedz6 — Légtorna sportagban képesitéssel, vagy

b) Sportoktatd — Légtorna sportagban képesitéssel és legalabb 5 év igazolt Iégtorna szakmai gyakorlattal.
A légtorna edz6 feladata kiilonosen:

a) sportolok edzésmunkajanak tervezése, vezetése €s ellendrzése,

b) technikai, fizikai, mentalis és versenyfelkészitési feladatok ellatéasa,



¢) versenyzOk hazai és nemzetkozi versenyekre torténd felkészitése,
d) a légtorna eszkdzok biztonsagos hasznalatanak biztositasa,
e) a MALESZ szabdalyzatainak és versenyrendszerének ismerete és alkalmazasa.

Versenyfelkészité edzok

6.1. Rudsport versenyfelkészitd edzo Iehet az a személy, aki rendelkezik:

a) Sportedz6 — Rudsport sportagban képesitéssel, vagy

b) Sportoktatd — Rudsport sportagban képesitéssel, legalabb 5 év igazolt szakmai gyakorlattal és MALESZ altal elismert versenyfelkészitd
tovabbképzéssel.

6.2. Légtorna versenyfelkészitd edzd lehet az a személy, aki rendelkezik:

a) Sportedz6 — Légtorna sportagban képesitéssel, vagy

b) Sportoktatd — Légtorna sportagban képesitéssel, legalabb 5 év igazolt szakmai gyakorlattal és MALESZ altal elismert versenyfelkészitd
tovabbképzéssel.

6.3. A versenyfelkészitd edzo koteles ismerni és alkalmazni:

a) a MALESZ versenyszabalyzatait,

b) a hazai és nemzetkdzi versenyrendszert,

¢) a vonatkozo Code of Points, Rules and Regulations és egyéb pontozési szabalyokat,
d) a sportoldk biztonsagos felkészitésére vonatkozo szakmai eléirasokat,

e) a doppingellenes, gyermekvédelmi €s etikai szabalyokat.

Valogatott keret edzoi és szovetségi szakmai vezetok

7.1. Valogatott keretedzd, szovetségi kapitany vagy szakagi szakmai vezet6 foszabaly szerint az lehet, aki rendelkezik:
a) Sportedz6 — Rudsport sportagban képesitéssel az adott sportagban, vagy

b) Sportedzd — Légtorna sportagban képesitéssel az adott sportagban,

c) legalabb 5 év igazolt szakmai gyakorlattal,

d) érvényes MALESZ licenccel,

e) a MALESZ éltal meghatéarozott tovabbképzési kdvetelmények teljesitésével.

7.2. A Szovetség elnoksége vagy az altalakijelolt szakmai bizottsag indokolt esetben elfogadhat olyan felséfoku sporttudoméanyi, testneveld
tanari, szakedz0i vagy nemzetkdzi sportagi végzettséget is, amely igazoltan megfelel az adott sportagi feladat szakmai szinvonaldnak.



7.3. A valogatott keretedzo €s szovetségi szakmai vezetd koteles:

a) a valogatott keret felkészitésében kdzremiikoddni,

b) szakmai beszamolot késziteni,

¢) a MALESZ szakmai irdnyelveit betartani,

d) a sportolok egészségét €s biztonsagat elsdédleges szempontként kezelni,

e) a sportszeriiség, fair play és etikus sportoloi kdrnyezet elveit érvényesiteni.

MALESZ Oktatoi Adatbazis

8.1. A MALESZ a sportagi szakmai szinvonal, az atlathatosag, a mindségbiztositas €s a képzési rendszer védelme érdekében MALESZ
Oktato6i Adatbazist mikodtet.

8.2. AMALESZ Oktat6i Adatbazis tartalmazhatja kiilondsen:
a) a sportszakember nevét,

b) képesitését,

c) a képesitést igazolo okirat megnevezését €s szamat,

d) sportagi és szakagi besorolasat,

e) szakmai gyakorlatat,

f) tovabbképzéseken valo részvételét,

g) MALESZ licencének tipusat és érvényességét,

h) a nyilvantartasba vétel idépontjat,

1) a nyilvantartasbol valo torlés vagy felfiiggesztés tényét.

8.3. AMALESZ éltal elismert sportoktato és sportedzd képzésekben oktatoi, vizsgaztatdi, szakmai vezetdi, tananyagfejlesztoi vagy szakmai
modulvezetdi tevékenységet kizardlag olyan személy végezhet, aki szerepel a MALESZ Oktat6i Adatbazisdban.

8.4. A sportoktato és sportedzd képzések sportagi moduljainak oktatasaban kozremiikodo személynek rendelkeznie kell:

a) az adott sportagban szerzett sportedz6 képesitéssel, vagy
b) az adott sportagban szerzett sportoktatd képesitéssel és legalabb 5 év igazolt szakmai gyakorlattal, vagy



10.

c) felséfoku sporttudomanyi, testneveld tanari, szakedz6i vagy mas relevans felséfoku végzettséggel és legalabb 5 év igazolt rudsport vagy
légtorna szakmai gyakorlattal.

8.5. A MALESZ szakmai partnerként kizarolag olyan felndttképzd intézménnyel mitkddik egyiitt a Rudsport sportoktatd, Rudsport
sportedzd, Légtorna sportoktatd és Légtorna sportedzd képzések megvalositdsa soran, amely a sportagi modulok oktatasat a MALESZ
Oktato6i Adatbazisaban szerepld szakemberekkel biztositja.

8.6. A MALESZ Oktat6i Adatbazisba torténd felvételrdl, annak elutasitasarol, felfiiggesztésérdl vagy torlésérol a MALESZ Elnok sége vagy
az altala kijelolt szakmai bizottsag dont.

8.7. Anyilvantartas vezetése soran a MALESZ koteles betartani az adatvédelemre vonatkozé mindenkor hatalyos jogszabalyokat.

MALESZ licencrendszer

9.1. AMALESZ a sportszakemberek szakmai mindségbiztositasa érdekében licencrendszert miikddtethet.

9.2. A licencrendszer szintjei:

C licencre jogosult: sportoktatoi képesitéssel rendelkezd, alap- €és kozéphalado6 oktatasi feladatokat ellatod sportszakember.

B licencre jogosult: sportedzdi képesitéssel rendelkezd, versenyfelkészitésre jogosult sportszakember.

A licencre jogosult: kiemelt versenyfelkészitd, valogatott keretedzdi, szovetségi kapitdnyi vagy szakmai vezetdi feladatokra jogosult
sportszakember.

9.3. A licencek kiadasanak, megujitasanak, felfiiggesztésének €és visszavonasanak részletszabalyaita MALESZ kiilon szabalyzatban tban
hatarozza meg.

9.4. A licencek érvényességi ideje f0szabaly szerint 2 év, amely tovabbképzési kotelezettség teljesitésével meghjithato.

Tovabbképzési kotelezettség

10.1. A sportszakember koteles részt venni a MALESZ 4ltal szervezett vagy elismert kotelezd tovabbképzéseken.
10.2. Kételez6 tovabbképzeés kiilondsen az alabbi témékban irhat6 eld:
a) sportagi szabalyzatok,

b) pontozasi szabalyok,

c) versenyfelkészités,

d) gyermekvédelem,

e) sportetika és fair play,

f) doppingellenes ismeretek,

g) balesetmegeldzés és sportbiztonsag,

h) edzéselmélet és sportpedagogia,

1) sportegészségiigyi alapismeretek.
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10.3. A tovabbképzés elmulasztasa esetén a MALESZ jogosult a sportszakember licencét felfliggeszteni vagy a MALESZ Oktatoi

Adatbazisban szerepld statuszat modositani.

Versenybirok, pontozobirok és versenyfeliigyelok

11.1. Pontozdbiro

Pontozobirdi tevékenységet az végezhet, aki:

a) elvégezte a MALESZ altal szervezett vagy elismert pontozobirdi képzést,
b) sikeres pontozdbirdi vizsgat tett,

c¢) ismeri az adott szakag versenyszabalyzatat és pontozasi rendszerét,
d) megfelel a MALESZ etikai és 0sszeférhetetlenségi szabalyainak.
A pontozdbiroi képzésre jelentkezésnél elonyt jelent:

a) Sportoktatd — Rudsport sportagban képesités,

b) Sportedz6é — Rudsport sportagban képesités,

c¢) Sportoktatd — Légtorna sportagban képesités,

d) Sportedzd — Légtorna sportagban képesiteés,

e) legalabb 3 év igazolt versenyz6i vagy edz6i mult.

11.2. Versenyfeliigyel6

VersenyfeliigyelOi tevékenységet az végezhet, aki:

a) rendelkezik MALESZ 4ltal elismert versenyfeliigyeldi vizsgaval,
b) ismeri a MALESZ versenyrendszerét,

¢) ismeri a vonatkozd sportagi és szakagi szabalyzatokat,

d) képes a versenyek szabalyszerii lebonyolitasanak ellendrzésére.
11.3. Dontnok

Dontnoki feladatot az lathat el, aki:

a) rendelkezik MALESZ 4ltal elismert dontnoki vizsgaval,

b) megfeleld sportagi tapasztalattal rendelkezik,

c¢) ismeri a hazai és nemzetkdzi versenyszabalyzatokat,

d) megfelel az 6sszeférhetetlenségi és etikai kovetelményeknek.
11.4. Szamlald, technikai biré, segédbiro

Szamlaloi, technikai birdi vagy segédbirdi feladatot az lathat el, aki:



12.

13.

a) részt vett a MALESZ éltal eldirt felkészitésen,
b) ismeri az adott versenyen alkalmazand¢ feladatkort,
c) a verseny vezetdbirdja vagy versenyfeliigyeldje altal alkalmasnak mindsiil.

Sportegészségiigyi szakemberek

12.1. AMALESZ versenyein és szakmai programjain sportegészségiigyi feladatot az adott tevékenységre vonatkozé jogszabalyok szerinti
képesitéssel rendelkezd szakember lathat el.

12.2. Sportegészségiigyi szakember kiilondsen:

a) sportorvos,

b) orvos,

¢) mentotiszt,

d) gyogytornész,

e) sportpszichologus,

f) sportmasszor,

g) dietetikus,

h) egyéb egészségligyi vagy sportegészségiigyi szakember.

12.3. A sportegészségiigyi szakember a sajat szakmai kompetencidjanak megfelelden koteles eljarni.

Etikai, gyermekvédelmi és biztonsagi kovetelmények

13.1. A MALESZ sportszakembere kiteles tevékenységét a fair play, az etikus sportoldi kdrnyezet, a gyermekek ¢€s fiatalkortiak védelme,
valamint a sportolok testi-lelki biztonsaga alapjan végezni.

13.2. A sportszakember koteles tartdzkodni kiilondsen:

a) doppingvétséget vagy annak eldsegitését megvalositd magatartastol,

b) versenyeredmény tiltott befolyasolasatol,

c) sportoloval szembeni bantalmazo, megalazo, zaklato vagy veszélyeztetd magatartastol,
d) osszeférhetetlenségi helyzet eltitkolasatol,

e) a MALESZ j6 hirnevét sértdé magatartastol.

13.3. Kiskoru sportoldkkal foglalkozo sportszakember koteles fokozott figyelmet forditani:

a) az ¢letkori sajatossagokra,

b) a terhelés fokozatossagara,

¢) a biztonsagos oktatasi kornyezetre,

d) a sziilokkel és gondviseldkkel vald korrekt kapcsolattartasra,
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e) a gyermekvédelmi szabalyok betartasara.

Atmeneti rendelkezések

14.1. A jelen szabalyzat hatalybalépése elott megszerzett sportagi, sportszakmai, testneveld tanari, szakedzdi, személyi edzd1, fitness
instruktor, rekreacios, tancpedagdgusi vagy nemzetkozi sportagi képesitések a MALESZ egyedi elbiralasa alapjan atmenetileg
elfogadhatok.

14.2. Az atmeneti elfogadas feltétele kiilondsen:

a) igazolt rudsport vagy légtorna szakmai gyakorlat,

b) MALESZ tagszervezetnél végzett szakmai tevékenység,

¢) versenyzo6i vagy edzdi mult,

d) MALESZ tovabbképzés teljesitése,

e) a MALESZ Oktatoi Adatbazisba torténd regisztracio.

14.3. Az atmeneti id6szak vége: 2027. szeptember 1.

14.4. Az atmeneti id6szak alatta MALESZ célja, hogy a korabban miik6dd sportszakemberek szamara biztositsa az 0 sportagi kép esitések
megszerzésének, tovabbképzeésének €s szakmai nyilvantartasba vételének lehetdségét.

14.5. 2027. szeptember 2. napjatol a MALESZ sportagaiban versenyfelkészité edzoi, képzési oktatoi és kiemelt szakmai vezetoi
tevékenység szerint kizarolag a jelen szabalyzatban meghatarozott sportagi képesitésekkel végezhetd, hacsak a Szovetség elndksége ettdl
egyéni kérelemre eltérést nem enged.

15. Melléklet
A MALESZ sportagaiban képesitéshez kotott tevékenységek

Tevékenység Elsédleges képesités Tovabbi feltétel

Rudsport oktato Sportoktatd — Rudsport vagy Sportedzd — Rudsport MALESZ regisztracio

Légtorna oktato Sportoktatd — Légtorna vagy Sportedzd — Légtorna MALESZ regisztracio

Rudsport edz6 Sportedz6é — Rudsport MALESZ regisztracio

Légtorna edzd Sportedz6 — Légtorna MALESZ regisztracio

Rudsport versenyfelkészité edzo Sportedzé — Rudsport tovabbkeépzés

Légtorna versenyfelkészit6 edzd Sportedz6 — Légtorna tovabbképzés

Valogatott keretedz6 Sportedz6 az adott sportagban 5 év gyakorlat+ MALESZ licenc

Szovetségi kapitany Sportedzo az adott sportagban A licenc + elndkségi kijelolés



Tevékenység Elsodleges képesités Tovabbi feltétel
Sportoktatd/sportedzd képzés oktatdja Sportedzd vagy felsdfokt szakiranyu végzettség MALESZ Oktat6i Adatbazis

Pontozobird MALESZ pontozobiroi vizsga tovabbképzés
Versenyfeliigyelo MALESZ versenyfeliigyel6i vizsga tovabbképzés

Dontnok MALESZ dontnoki vizsga tovabbképzés
Szamlalo/segédbirod MALESZ felkészités versenyvezetoi jovahagyas
Sportegészségiigyi szakember jogszabaly szerinti képesités szakmai kompetencia szerint
16. Melléklet

Melléklet a 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet alapjan
JEGYZEK
a rudsport és légtorna teriiletén képesitéshez kotott tevékenységekrol

Jelmagyarazat

a = alapfoku iskolai végzettségre épiilé kozépszintli szakképesités

k = kozépfoku képesités

r =raépiilés (a bementi kdvetelményt a szakmai és vizsgakdvetelmény hatdrozza meg)
t = szakirdnyu tovabbképzési szak

f = fels6foku szakképzettség

Tevékenység:

1. Természetes személy vagy a polgari perrendtartasrol szolo torvény szerinti gazdalkodo szervezet altal végzett radsport és 1égtorna
egészségmegOrzo és sportfoglalkozasok (edzésprogramok, csoportos orak) vezetése: sportoktatd (Iégtorna, radsport, torna, aerobik,



testépités fitness, csoportos fitness instruktor) (a), sportedzd (1€gtorna, rudsport, torna, aerobik, testépités fitness, csoportos fitness
instruktor) (k), fitness instruktor (r), személyi edzo (r); szakedz6 (f), testneveld-edzo (f), okleveles szakedzo (f), testneveld tanar (f),
okleveles testneveld tanar (f), cirkuszmiivészeti tanar (f), artista miivész (f)

Azzal a kikotéssel, hogy az elsd sportoktatod képzés elindulasat kovetd 2. évtdl kezdddden kizardlag radsport és 1€gtorna sportoktatod
képesitések fogadhatoak el. A felséfoku (f) végzettségekre e korlatozas nem vonatkozik.

Edzdi tevékenység végzése, a sportolok versenyekre valo felkészitése: sportedzd (1égtorna, rudsport, torna, aerobik, testépités fitness,
csoportos fitness instruktor) (k); szakedzé (torna, aerobik, ritmikus gimnasztika) (f), testneveld-edzo (f), okleveles szakedz6 (torna,
aerobik, ritmukus gimnnasztika) (f), testneveld tanar (f), okleveles testneveld tanar (f), tancpedagdgus (f) cirkuszmiivészeti tanar (f),
artista miivész (f)

Azzal a kikotéssel, hogy az els sportedzd képzés elinduldsat kovetd 3. évtdl kezdddden kizardlag radsport és 1égtorna sportedzé
képesitések fogadhatoak el. A felséfoku (f) végzettségekre e korlatozas nem vonatkozik.

A MALESZ versenyrendszerében edz0i tevékenységet végzd valamennyi sportszakember — a végzettség tipusatol fiiggetleniil — koteles a
Magyar Levegdsportok Szovetség altal szervezett Versenyfelkészitd edzoképzés eredményes teljesitésére €s az annak alapjan kiallitott
érvényes MALESZ-licenc fenntartasara.

Sportszovetségnél (a nemzeti valogatottaknal) vezetdedzoi, szovetségi kapitanyi feladatok ellatasa, illetve a vezetdedzo segi tése:
nemzetkdzi sportszovetség altal akkreditalt edzOképzésben szerzett legmagasabb szintli végzettség (radsport, 1égtorna) (a), szakedzo (
torna, aerobik, ritmikus gimnasztika, csoportos fitness instruktor) (f), okleveles szakedzd (torna, aerobik, ritmikus gimnnasztika) (f),
illetve az adott sportagban szerezhetd legmagasabb szinti dllami sportszakmai képesités; testneveld-edzo (f), tancpedagdgus (f),
cirkuszmiivészeti tanar (f), artista miivész (f)

Azzal a kikotéssel, hogy az els6 sportedz6 képzés elindulasat kovetd 3. évtdl kezdddden kizardlag rudsport és 1égtorna sportedzd
képesitések fogadhatoak el.

A MALESZ versenyrendszerében edzdi tevékenységet végzd valamennyi sportszakember — a végzettség tipusatol fiiggetleniil — koteles a
Magyar Levegdsportok Szovetség altal szervezett Versenyfelkészité edzoképzés eredményes teljesitésére és az annak alapjan kiallitott
érvényes MALESZ-licenc fenntartasara.



4. Sportszovetség, valamint a nemzeti sportszovetségek hivatali munkajat iranyito (fétitkar vagy azzal azonos feladatokat ellaté)
személy: sportszervezd, -menedzser (k), testneveld tanar (f), okleveles testneveld tanar (f), sportszervezo (f), rekreacido-menedzser (f),
sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f)

(f), okleveles testneveld tanar (f), sportszervezo (f), rekreacio-menedzser (f), sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f)

6. Sportszervezeteknél, sportszovetségeknél masszazs kezelések végzése: sportmasszor (k)

17.  Zaro6 rendelkezések
16.1. Jelen szabalyzatot a Magyar Levegdsportok Szovetsége Elndksége a 01/2026. (01) szamu hatérozataval elfogadta.
16.2. Jelen szabalyzat 2026. julius 28. napjan 1ép hatalyba.
16.3. Jelen szabalyzat hatalybalépésével egyidejiileg a MALESZ korabbi vonatkozo szabalyzata hatalyat veszti.
16.4. A szabalyzat modositasara a MALESZ Elnoksége jogosult.
16.5. A szabalyzatban nem rendezett kérdésekben a 2004. évi 1. torvény, a tovabbi hatalyos jogszabalyok, a MALESZ Alapszabalya,
valamint a MALESZ egyéb szabalyzatai iranyadok.

Budapest, 2026. julius 28.

elnok
Magyar Levegdsportok Szovetsége
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Magyar Levegdsportok Szovetsége



