
MAGYAR LEVEGŐSPORTOK SZÖVETSÉGE 

SPORTSZAKEMBEREK KÉPESÍTÉSI KÖETELMÉNYEIT ÉS FELADATAIT TARTALMAZÓ 
SZABÁLYZAT 

A sportról szóló 2004. évi I. törvény (a továbbiakban: Sport tv.) 23. § (1) bekezdés g) pontja alapján a 
szakszövetség a sportág rendeltetésszerű működése érdekében köteles megalkotni a sportszakembere 
képesítési követelményeit és feladatait tartalmazó szabályzatát.  

Jelen Szabályzat a Szövetség minden tagjára irányadó, általuk kötelezően alkalmazandó.  

1. SPORTSZAKEMBER ÉS JOGÁLLÁSA 

A sportról szóló 2004. évi I. törvény (a továbbiakban: Sport törvény) alapján a sportszakember - a Sport 
törvény 77. § p) pontjára figyelemmel - az a természetes személy, aki a sportoló felkészítésével és 
versenyeztetésével, vagy egyébként a sportoló sporttevékenysége gyakorlásának biztosításával 
kapcsolatban - közvetlenül vagy közvetett módon - munkaviszony vagy munkavégzésre irányuló egyéb 
jogviszony alapján sportszakmai tevékenységet végez. 

A Sport törvény 77. § p) pontja alapján a sportszakember: az a természetes személy, aki a KSH 
elnökének a Foglalkozások Egységes Osztályozási Rendszeréről (FEOR) szóló 7/2010. (IV. 23.) KSH 
közleménye szerinti sport-foglalkozást folytat, vagy a sportszervezettel, sportszövetséggel 
munkaviszonyban vagy polgári jogi jogviszonyban sporttevékenységgel kapcsolatban közvetlenül vagy 
közvetetten feladatot lát el, sportszakembernek minősül továbbá a sportszervezet és a sportszövetség 
ügyintéző és képviseleti szervének vezetője. Sportszakember különösen a versenyző felkészítését végző 
vagy azzal kapcsolatba hozható edző, a csapatvezető, a mérkőzésvezető, a versenybíró, a 
sportegészségügyi szakember (pl. sportorvos, sportpszichológus, gyúró, masszőr) és a játékosügynök.  

A sportszakember - a felek erre vonatkozó kifejezett megállapodása alapján a szakmai tevékenységét 
ingyenesen kifejtő sportszakember kivételével - a sportszakmai tevékenysége ellenértékeként, a szakmai 
tevékenységéhez és az általa felkészített sportoló vagy csapat által elért eredményekhez igazodó 
mértékben díjazásra jogosult. A sportszakember ezen kívül igényelheti a sportszervezetétől vagy - 
amennyiben a sportszakembert a sportszövetség foglalkoztatja - a sportszövetségétől az eredményes 
szakmai tevékenységhez szükséges képzési, továbbképzési lehetőség biztosítását.  

A sportszakember szakmai tevékenységét a tisztességes játék (fair play) elvei szerint köteles végezni, 
aminek keretében tartózkodni köteles különösen: 

a) a doppingvétséget vagy büntetőjogi felelősségre vonást megalapozó magatartások elkövetésétől, 

b) a verseny, mérkőzés eredményének tiltott eszközökkel, módszerekkel történő befolyásolásától, a 
fogadási csalástól, 

c) a verseny, mérkőzés biztonságos megrendezését veszélyeztető, a nézők viselkedését a 
sportrendezvény rendjének fenntartása szempontjából hátrányosan befolyásoló viselkedéstől. 

2. KÉPESÍTÉSI KÖVETELMÉNYEK 

A sportszakembereknek az állam által elismert képzés keretében szerzett képesítéssel kell rendelkeznie.  

A sportszakember köteles részt venni a sportszövetség által - a sport területén képesítéshez kötött 
tevékenységek gyakorlásának szabályairól rendelkező kormányrendeletben meghatározottak szerint - 
szervezett kötelező továbbképzésben. 



 

Az alábbi képesítések kötelezőek: 

Versenyfelkészítő edző: sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), nemzetközi sportszövetség által 
akkreditált edzőképzésben szerzett végzettség (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág 
megjelölésével) (k), sportszervező-menedzser (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), 
testnevelőedző (f), szakedző (f), okleves szakedző (f), táncpedagógus (f) 

A sportszövetség vezető tisztségviselői és a sportszövetség hivatali munkáját irányító (főtitkár vagy 
azzal azonos feladatokat ellátó) személy*: sportszervező, -menedzser (k), testnevelő tanár (f), okleveles 
testnevelő tanár (f), sportszervező (f), rekreáció-menedzser (f), sportmenedzser (f), okleveles 
sportmenedzser (f) 

Edző: sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág megjelölésével) (k), rekreációs 
mozgásprogram-vezető szakirányai: animátor (r), aqua tréner (r), fitness instruktor (r), gyermekkori 
mozgásprogram-vezető (r), orientális táncoktató (r), személyi edző (r), szenior tréner (r), wellness 
tanácsadó (r); fitness-wellness asszisztens (k), sportszervező, -menedzser (k), szakedző (f), testnevelő-
edző (f), okleveles szakedző (f), sportszervező (f), sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f), 
testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-
egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő tanár (f) 

Egészségmegőrző és sportszakmai tanfolyamok vezetésére munkaszerződést, megbízási szerződést csak 
olyan személyekkel köthetnek, akik sportoktató, sportedző, rekreációs mozgásprogram-vezető 
animátor, aqua tréner, fitness instruktor, gyermekkori mozgásprogram-vezető, orientális táncoktató, 
személyi edző, szenior tréner és wellness tanácsadó szakirányokban, szakedző, okleveles szakedző, 
testnevelő tanár, okleveles testnevelő tanár, okleveles gyógytestnevelő tanár vagy gyógytornász 
képesítéssel rendelkeznek. 

 

3. SPORTSZAKEMBEREK FELADATAI 

4.1 Edző  

Az edző a sportolók versenyekre, sporttevékenységre való felkészítését végzi.  

A MALESZ Sportszervezeteinél az edzői tevékenység folytatásához szükséges szakképesítési 
követelmények: a Kormányrendelet Mellékletének 4. pontjában feltüntetett felsőfokú végzettséggel 
rendelkező testnevelő tanár, okleveles testnevelő tanár, testnevelő-edző, szakedző, okleveles szakedző 
mellet lehet sportedző (a sportág megjelölésével) (k). Minden szakképesítéshez szükséges kiegészítés 
nemzetközi sportszövetség által akkreditált edzőképzésben szerzett felsőfokú végzettség (a sportág 
megjelölésével) 

4.2 Versenybíró  

A versenybíró a MALESZ által kiírt (szervezett, rendezett) sportrendezvényen a versenyek teljes körű 
lebonyolításában, az eredmények mérésében, rögzítésében résztvevő személy, mint: - Főbíró - 
helyettes főbíró - startbíró - körszámláló - időmérő - segédbírók, pályabírók - versenytitkár - 
eredményfelelős  

A versenybírói tevékenységet ellátó személyek képesítési követelményei: A MALESZ által szervezett 
szakirányú tanfolyam elvégzését követően, sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a 
sportág megjelölésével) (k), sportszervező, -menedzser (k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles 



szakedző (f), táncpedagógus (f), sportszervező (f), sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f), 
testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-
egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő tanár (f)valamint 
döntnöki, versenyfelügyelői vizsga együttes megléte végzettség, valamint pontozóbírói vizsga. 

Jelen Szabályzatot a MALESZ 2021. október hó 1. napjával elfogadta és hatályba léptette.  

 

Budapest, 2021. október hó 1. 

 

Katus Tamás elnök 
Magyar Levegősportok Szövetsége 

képviseletében eljárva 
 

  



MELLÉKLET 
rúd és levegősport területén képesítéshez kötött tevékenységekről 

TEVÉKENYSÉG és a hozzájuk tartozó KÉPESÍTÉSI KÖR 

1. RÚD ÉS LEVEGŐSPORT EDZŐ  

1.1. VÁLOGATOTT KERET EDZŐ  

1.1.1.  szövetségi kapitány (rúdsport): nemzetközi sportszövetség által akkreditált edzőképzésben 
szerzett felsőfokú végzettség (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág megjelölésével) (k), 
testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), testnevelőedző (f), szakedző (f), okleves szakedző (f) 

1.1.2.  szövetségi kapitány (karika, silk, hammock): nemzetközi sportszövetség által akkreditált 
edzőképzésben szerzett felsőfokú végzettség (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág 
megjelölésével) (k), sportszervező-menedzser (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), 
testnevelőedző (f), szakedző (f), okleves szakedző (f), táncpedagógus (f) 

1.2. SPORTSZERVEZETI EDZŐ  

1.2.1. rúdsport szakágban: sportedző (a sportág megjelölésével) (k), rekreációs mozgásprogram-vezető 
szakirányai: fitness instruktor (r), gyermekkori mozgásprogram-vezető (r), személyi edző (r), szenior 
tréner (r); szakedző (f), sportszervező-menedzser (f), testnevelő-edző (f), okleveles szakedző (f), (f), 
testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-
egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő tanár (f) 

1.2.2. karika, silk, hammock szakágban: sportedző (a sportág megjelölésével) (k), rekreációs 
mozgásprogram-vezető szakirányai: fitness instruktor (r), gyermekkori mozgásprogram-vezető (r), 
személyi edző (r), szenior tréner (r); szakedző (f), sportszervező-menedzser (f), testnevelő-edző (f), 
okleveles szakedző (f), (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), 
rekreáció-szervező-egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő 
tanár (f) 

1.3. SPORTSZERVEZETI SEGÉDEDZŐ  

1.3.1. rúdsport szakágban: sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág 
megjelölésével) (k), rekreációs mozgásprogram-vezető szakirányai: animátor (r), aqua tréner (r), fitness 
instruktor (r), gyermekkori mozgásprogram-vezető (r), orientális táncoktató (r), személyi edző (r), 
szenior tréner (r), wellness tanácsadó (r); fitness-wellness asszisztens (k), sportszervező, -menedzser 
(k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles szakedző (f), sportszervező (f), sportmenedzser (f), 
okleveles sportmenedzser (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), 
rekreáció-szervező-egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő 
tanár (f) 

1.3.2. karika, silk, hammock szakágban: sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág 
megjelölésével) (k), rekreációs mozgásprogram-vezető szakirányai: animátor (r), aqua tréner (r), fitness 
instruktor (r), gyermekkori mozgásprogram-vezető (r), orientális táncoktató (r), személyi edző (r), 
szenior tréner (r), wellness tanácsadó (r); fitness-wellness asszisztens (k), sportszervező, -menedzser 
(k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles szakedző (f), sportszervező (f), sportmenedzser (f), 
okleveles sportmenedzser (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), 
rekreáció-szervező-egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő 
tanár (f) 



2. VERSENYVEZETŐ TESTÜLET TAGJA 
2.1. DÖNTNÖK, VERSENYFELÜGYELŐ 

2.1.1. döntnök és versenyfelügyelő (rúdsport): sportedző (a sportág megjelölésével) (k), sportszervező, 
-menedzser (k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles szakedző (f), sportszervező (f), 
sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), 
rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), 
okleveles gyógytestnevelő tanár (f)valamint döntnöki, versenyfelügyelői vizsga együttes megléte 

2.1.2. versenyfelügyelő (karika, silk, hammock): sportedző (a sportág megjelölésével) (k), 
sportszervező, -menedzser (k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles szakedző (f), sportszervező 
(f), sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f), testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), 
rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), 
okleveles gyógytestnevelő tanár (f)valamint döntnöki, versenyfelügyelői vizsga együttes megléte 

2.1.3. versenyfelügyelő 
(levegősport alternatív szakterület): pontozóbírói, számlálóbírói és versenyfelügyelői vizsga együttes 
megléte 

2.2. PONTOZÓBÍRÓ 

2.2.1. pontozóbíró (rúdsport): sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a sportág 
megjelölésével) (k), sportszervező, -menedzser (k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles 
szakedző (f), táncpedagógus (f), sportszervező (f), sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f), 
testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-
egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő tanár (f)valamint 
döntnöki, versenyfelügyelői vizsga együttes megléte végzettség, valamint pontozóbírói vizsga 

2.2.2. pontozóbíró (karika, silk, hammock): sportoktató (a sportág megjelölésével) (a), sportedző (a 
sportág megjelölésével) (k), sportszervező, -menedzser (k), szakedző (f), testnevelő-edző (f), okleveles 
szakedző (f), táncpedagógus (f), sportszervező (f), sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser (f), 
testnevelő tanár (f), okleveles testnevelő tanár (f), rekreáció-szervező (f), rekreáció-szervező-
egészségfejlesztő (f), okleveles rekreáció-irányító (f), okleveles gyógytestnevelő tanár (f)valamint 
döntnöki, versenyfelügyelői vizsga együttes megléte végzettség, valamint pontozóbírói vizsga 

2.2.3. pontozóbíró 
(levegősport alternatív szakterület) pontozóbírói vizsga 

2.3. SZÁMLÁLÓ 

2.3.1. Számláló (rúdsport) számlálói vizsga  
2.3.2. Számláló (karika, silk, hammock) számlálói vizsga 

3. SPORTEGÉSZSÉGÜGYI SZAKEMBER versenyeken, szövetségben, szakosztályokban vagy 
sportszervezetekben foglalkoztatott sportorvos, sportpszichológus, sportmasszőr az egyes 
tevékenységekhez tartozó 157/2004.(V.18.) Kormányrendeletben meghatározott képesítés 

Jelmagyarázat 
a = alapfokú iskolai végzettségre épülő középszintű szakképesítés, k = középfokú képesítés, 
f = felsőfokú szakképzettség  

  


